
CARTA GLUTEN FREE / GLUTEN FREE MENU
“En caso de tener alguna intolerancia alimentaria, por favor

 indíqueselo a nuestro personal”
“If you have any food intolerance, please inform our staff”



ENTRANTESENTRANTESENTRANTES
STARTERSTARTERSTARTER

ENTRANTES
STARTER

GILDAS DE TRUCHA AHUMADA con berenjena de almagro  (4 UNIDADES)

(4, 1 1)

ENSALADA DE PECORATTA FUENTE DEL SAZ, CON VINAGRETA DE frutos rojos y  
PESTO DE PISTACHO

(6, 8,  1 1)

ENSALADILLA CON MAHONESA DE HUEVO FRITO Y Trufa

(3, 1 1)

20 €

22 €

CARPACCIO DE cecina de black angus, trufa rallada y lascas de parmesano

(6)

17 €

Potato salad with fried egg mayonnaise and truffle

Carpaccio of black angus beef jerky, grated truffle and parmesan shavings

JAMÓN IBÉRICO 22 €
IBERIAN HAM

SAAM DE VIEIRA CON WAKAME Y CEBOLLA ENCURTIDA (2 UNIDADES) 10 €

(10, 1 1 ,  13)

“el colesterol de la felicidad” patatas revolconas con torrezno para 

“the cholesterol of happiness” mashed potatoes with pork belly for 

almejas con salsa de azafrán d.o. la mancha
Clams with saffron sauce, La Mancha designation of origin

(11 , 13)

18 €

25 €

20 €

ajo blanco malagueño con tacos de atún balfegó y huevas de trucha
Malaga-style white garlic soup with Balfegó tuna chunks and trout roe
(4, 7 ,  8 ,  1 1)

23 €

ensalada  de tomate con  pimientos asados,  ventresca de atún y 
perlas de vinagre balsámico

20 €
tomato salad with roasted peppers, tuna belly and pearls of 
balsamic vinegar
(4, 1 1)

alegrar el alma y asustar a los médicos

ZARZUELA DE MEJILLONES CON SALSA DE IBÉRICOS 
mussel zarzuela with Iberian ham sauce

(6,11 , 13)

24 €

Smoked trout gildas with Almagro eggplant (4 units)

Scallop saam with wakame and pickled onion (2 units)

PECORATTA SALAD FUENTE DEL SAZ, WITH RED FRUIT VINAIGRETTE AND  
Pistachio Pesto

to gladden the soul and frighten the doctor



DE LA HUERTADE LA HUERTADE LA HUERTA
FROM THE GARDENFROM THE GARDENFROM THE GARDEN

DE LA HUERTA
FROM THE GARDEN

zarangollo murciano a nuestro estilo

(3)

ALCACHOFAs CON ALMOGROTE MANCHEGO (4 UNIDADES)

(6, 1 1)

espárragos trigueros con salsa romesco

(8)

SECRETO IBÉRICO 100% BELLOTA CON PATATAS ARRUGADAS Y CHIMICHURRI andaluz

16 €

22 €

18 €

26 €

(11)

CABRITO ALCARREÑO AL AJILLO CON SALSA DE CERVEZA 27 €
(11)

CARNESCARNESCARNES   
MEATSMEATSMEATS

CARNES 
MEATS

LOMO DE VACA MADURADA (350 GR. APROX) 29 €

chuletón madurado  (700-800 gr. aprox.) 50 €

Murcian zarangollo in our style

artichokes with Manchego almogrote (4 units)

wild asparagus with romesco sauce

100% acorn-fed Iberian pork secreto with wrinkled potatoes and Andalusian chimichurri

Alcarreño kid goat with garlic and beer sauce

matured beef tenderloin (350 gr. approx.)

matured ribeye steak (approx. 700-800 gr.)

CHULETILLAS DE CORDERO LECHAL 26 €
suckling lamb chops

magret de pato trinchado con lágrimas de calabaza  y frutos rojos
Sliced   duck breast with pumpkin tears and red berries
(11)

25 €

puerro confitado con mollejas de cordero
Confit leek with lamb sweetbreads

25 €

(11)



(3, 4,  1 1)

PESCADOS Y MOLUSCOSPESCADOS Y MOLUSCOSPESCADOS Y MOLUSCOS
FISH AND MOLLUSCSFISH AND MOLLUSCSFISH AND MOLLUSCS

PESCADOS Y MOLUSCOS
FISH AND MOLLUSCS

PATAS DE PULPO A LA BRASA CON MUSELINA DE REVOLCONAS y sus torreznitos

(11 ,  13)

tataki de atún balfegó con wakame, sésamo, soja y  mayonesa de wasabi

suprema de rodaballo al horno con gambones salteados al ajillo

(2,4,1 1)

CHIPIRONES CON HUEVOS ROTOS Y ALIOLI DE AJO ASADO

(3, 13)

BACALAO “BARQUERO” CON ASADILLO DE PIMIENTO AL ESTILO MANCHEGO

28 €

25 €

25 €

24 €

(4, 7 ,  10,  1 1)

26 €

ALBÓNDIGA DE CHOCO Y LANGOSTINO CON CREMA DE CARABINEROS y arroz inflado

(2, 3 ,  4,  1 1 ,  13)

25 €

26 €

Y GRATÉN DE AJO

BACALAO “BARQUERO” A LA CREMA CASTELLANA

(3, 4,  1 1)(T-6)

Grilled octopus legs with a mousseline of mashed potatoes and crispy pork belly

Balfegó tuna tataki with wakame, sesame, soy sauce and wasabi mayonnaise

Baked turbot supreme with sautéed garlic prawns

cuttlefish and prawn meatball with carabineros cream and puffed rice

Baby squid with broken eggs and roasted garlic aioli

"Barquero" cod with Manchego-style roasted peppers and garlic gratin

"Barquero" cod in Castilian cream sauce

pan sin gluten... 2,50 € * GLUTEN-FREE  BREAD... 2,50 € *



POSTRESPOSTRESPOSTRES
DESSERTSDESSERTSDESSERTS
POSTRES
DESSERTS

BROWNIE DE CHOCOLATE “darth vader” con hel-lado oscuro

bOMBÓN DE TIRAMISÚ

(3, 6,  8)

(3, 6)

nachos apple pie

ATARDECER EN BRIHUEGA, ESFERA DE MOUSSE DE CHOCOLATE BLANCO 
CON NÚCLEO DE MANDARINA Y ESFERAS DE MIEL DE LAVANDA

(3, 4,  6,  8)

8 €

10 €

6 €

8 €

8 €

(3, 6,  8)

Alérgenos/Allergens:
1- Gluten-Gluten   2-Crustáceos-Crustaceans   3- Ovoproductos-Egg products   4- Pescado -Fish

   5- Cacahuetes -Peanuts   6- Lácteos -Dairy products  7- Soja -Soy   8- Frutos Secos Cáscara- Nuts Shell 
9- Apio -Celery  10- Sésamo -Sesame   11- Sulfitos -Sulfites 12- Altramuces  - Lupines

 13- Moluscos  - Mollusks  14- Mostaza - Mustard

tarta de queso de “la vieja” con helado de violeta

CHOCOLATE BROWNIE ‘Darth Vader’ with dark ice cream

TIRAMISU BONBON

"The old lady's" cheesecake with violet ice cream

TARTA DE CREMA DE QUESO AZUL PAYOYO con helado de manzana
PAYOYO BLUE CHEESE CREAM CAKE with apple ice cream

8 €

(3, 6)

NACHOS APPLE PIE

SUNSET IN BRIHUEGA. WHITE CHOCOLATE MOUSSE SPHERE WITH MANDARIN CORE 
AND LAVENDER HONEY SPHERES

flan de queso  d.o. la mancha con crema de membrillo al p.x.
La Mancha D.O. cheese flan with quince cream in p.x.

helado artesano (VAINILLA / TURRÓN EXTRA) 6 €
artisan ice cream (VANILLA / EXTRA NOUGAT)
(3, 6)-(3, 6,  8 / T-7 Y T-10)

espuma de coco con maracuyá y mango
coconut mousse with passion fruit and mango

8 €

10 €

crema fina de limón con zumaque, arena de galleta, nata vegetal 
y ralladura de limón
thin lemon cream with sumac, cookie crumble, plant-based cream and lemon zest
(3)

(3, 4,  6,  1 1)

13 €



Paseo de María Cristina, s/n

19400 - Brihuega - Guadalajara

+34 633 757 401

reservas.kioscoalameda@gmail.com

@KioscoAlamedaBrihuega

www.elkioscodelaalameda.com
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